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;Cémo se estd preparando Cuba para el fendmeno de las cepas mutantes?
;Qué posibilidades hay de que esas variantes del virus escapen a una
respuesta de vacunacién con los diferentes candidatos wvacunales en
ensayos y las vacunas ya aprobadas? La aparicidén de mutaciones del
SARS-CoV-2 ha supuesto un desafio aun mayor a la comunidad cientifica
internacional, ante la interrogante de si los inmunégenos en
desarrollo seran efectivos ante las nuevas variantes.

El ministro de Salud Publica, Dr. José Angel Portal Miranda; el
presidente de BioCubaFarma, Dr. Eduardo Martinez Diaz, y la Dra. Maria
Guadalupe Guzmén, directora del Centro de Investigacidén, Diagndstico y
Referencia del IPK, comparecieron este Jjueves en la Mesa Redonda para
abordar estos temas.

La situacidén internacional no da sefiales concretas de
mejoria

La situacién internacional no da sefiales concretas de mejoria y sigue
siendo muy complejo el escenario epidemiolégico. A nivel global, los
nuevos casos de COVID-19 aumentaron por sexta semana consecutiva, con
mas de cuatro millones de nuevos contagios reportados la semana
pasada.

El numero de nuevas muertes también crecié en 11% la semana pasada y
se notificaron 71 000 nuevos decesos. De este modo, los fallecimientos
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relacionados con el coronavirus en todo el planeta superaron los tres
millones el martes uGltimo.

Al ofrecer estos datos en el inicio de la Mesa Redonda, el
ministro de Salud Publico afirmdé que “para gue se tenga una
idea, al mundo le tomdé més de un afio para que la cifra global de
muertes por coronavirus alcanzara los dos millones. El siguiente
millédn de muertes se sumd en apenas tres meses. Ello evidencia
cémo se ha venido comportando la enfermedad y la seriedad y el
peligro de la situacidén”.

Durante la semana pasada, ademds, la regidén de las Américas notificéd
mids de 1.3 millones de casos nuevos y mads de 37 000 nuevas muertes,
para el 3% y 15% de aumento en comparacidén con la semana anterior. “En
sentido general, se ha mantenido una tendencia creciente en la
incidencia de casos semanales durante las uUltimas seis semanas”,
sefiald Portal Miranda.

El mayor numero de casos nuevos se notificd en Brasil, Estados Unidos
y Argentina, con una situacidén bien compleja, mientras que el mayor
numero de muertes se ha estado concentrando, en el caso de la regidn,
en Brasil y Estados Unidos.

“No es extrafio que, con unos 57 millones de casos confirmados de
coronavirus, y siendo las Américas el continente méds golpeado
por la pandemia, varios paises de la regidén refuercen esta
semana las medidas contra la enfermedad por el aumento de los
contagios y las muertes”, afadid.

En ese sentido, puso como ejemplo y alerta de lo gque puede ocurrir el
caso de Chile. Segun anuncid el Ministerio de Salud de ese pais, desde
finales de marzo, mds de 13 millones de personas volvieron a cumplir
cuarentena alli, para poder combatir el incremento de casos de
coronavirus. La medida se tomdé debido a que en la ultima semana, los
nuevos casos aumentaron en 17% y en las uUltimas dos semanas, en 36%, a
pesar de que la campafia de vacunacidn en ese pais es una de las méas
avanzadas en la regidén, con mas del 45% de su poblacidn vacunada.

Medios internacionales informaban que los contagios suben tres veces
mas rapido que en el peor momento de la primera ola del afio pasado, y
comienza a poner en crisis el sistema sanitario chileno, sobre todo
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para la atencidén a los pacientes graves.

La excesiva confianza de los ciudadanos, derivada precisamente de la
rdpida campafia de vacunacién, y que esta se iniciara cuando las nuevas
variantes ya estaban presentes en el pais, han apuntado las
autoridades sanitarias chilenas, estdn entre las causas del aumento de
casos, dijo el ministro.

“Pudiéramos poner ejemplos de otros paises en cualquiera de las
regiones del mundo, pero es suficiente e ilustrativo este
ejemplo para saber que las medidas gque nosotros tenemos
previstas para el control, son las que tenemos que asegurar bien
para poder cortar la transmisién.

“Numerosos medios y organismos internacionales como la OMS, alertan
ademds que este Ultimo resurgimiento mundial de infecciones por
COVID-19 estd desafiando los esfuerzos de los paises. Hoy, los
expertos internacionales afirman que esta ola estd relacionada con
variantes méds infecciosas del virus y también con la fatiga publica
que experimentan las sociedades en la mayoria de los paises ante los
cierres y otras restricciones.

“Este panorama no es, salvando distancias, ajeno a Cuba, que
también ha experimentado un crecimiento exponencial de los
contagios. Podriamos decir que estamos en una meseta, pero esta
oscila entre alrededor de los 1 000 nuevos casos cada dia.

“Es una cifra bien alta que estamos obligados a disminuir, porque en
la medida en que se mantenga en el tiempo, de continuar creciendo el
numero de contagios, si no se desacelera la transmisidén del virus la
situacién seria mucho mas dificil de lo que ya es y podria comprometer
la respuesta gque hasta el momento han dado el sistema de salud y los
diversos sectores y organismos implicados en el control de 1la
epidemia. Y eso no podemos permitirlo”, subraydé Portal Miranda.

“Tenemos que seguir trabajando. Hoy lo que estd circulando en el pais
es el virus SARS-CoV-2, que genera la COVID-19, porque han existido
alertas, movimientos en redes, falsas alarmas, y lo que realmente
hemos estado demostrando en esos territorios donde hay un incremento
del numero de casos, es que lo que estd circulando es este virus”,
aclaré.
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Cuba, a 389 dias de la epidemia
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A 389 dias de reportarse los primeros contagios de la COVID-19 en
Cuba, se acumulan 83 515 casos confirmados, para una tasa de
Incidencia de 746.6 por cada 100 000 habitantes.

El ministro precisd que en los Ultimos 15 dias son 14 358 los
diagnosticados con el virus, mientras que los casos activos, que
llegaron a oscilar entre 3 000 y 4 000, hoy ascienden a 5 063 (6.1%).

Si bien Cuba se encuentra entre los paises con mayor porcentaje de
casos recuperados, 77 953 (91.4%), “ya se observa el impacto en esta
variable, debido al incremento del numero de casos”.
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Hoy los fallecidos suman 443. La tasa de letalidad se ha mantenido
estable y ha ido disminuyendo en relacién a los primeros momentos de
la epidemia, actualmente es de 0.53%, “pero estamos muy inconformes
porgue si ha habido un impacto. A todos nos duele cada mafiana escuchar
las cifras, de uno, cinco, cuatro, tres, dos fallecidos”, dijo.

“Hoy tenemos en las unidades de cuidados intensivos 39 criticos y 38
graves, y hay dias en los que hemos llegado a superar los 80 pacientes
entre graves y criticos.

“A partir de que nos preparamos y anticipamos al riesgo, podemos
decir que hoy no hemos tenido un colapso de los servicios y
siempre hemos tenido las reservas de camas. De hecho, hoy
estamos desplegando camas de terapia intensiva que eran
reservas, gque no tuvimos que utilizar desde la primera etapa, Vy
estaban previstas en el plan, pero hemos tenido que abrir
nuevas camas para poder solventar el numero de casos.
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“Hay cobertura para continuar asimilando casos, pero lo que gqueremos Yy
necesitamos es que las personas no lleguen a cuidados intensivos. En
la medida en que el crecimiento de los nuevos contagios se mantenga,
el riesgo es mayor a partir de la propia susceptibilidad de los
individuos. Por eso ratificamos la importancia de las medidas de
proteccidn.

“Hemos crecido de manera considerable en el numero de PCR, a partir
del incremento de la capacidad de laboratorio. En marzo del pasado
afio, cuando comenzd la epidemia, se realizaban alrededor de 100 PCR al
dia. Hoy superamos los 20 000 PCR diarios, lo cual ofrece una
capacidad de diagnéstico significativa que se ha ido desplazando por
todo el pais. Hoy se trabaja en la puesta en marcha de capacidades en
las provincias que nos faltan”, destacd el ministro de Salud Publica.
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Explicd que en Cuba la pandemia ha evolucionado en el tiempo con
caracteristicas diferentes, pudiéndose definir hasta el momento cuatro
etapas que se distinguen entre si:

e Primera etapa: desde la semana 11/2020 hasta la semana 30/2020
(8 de marzo al 25 de julio)

e Segunda etapa: desde la semana 31/2020 hasta la semana 48/2020
(26 de julio al 28 de noviembre)

e Tercera etapa: desde la semana 49/2020 hasta la semana 3/2021
(29 de noviembre 2020 al 23 de enero 2021)

e Cuarta etapa: desde la semana 4/2021 hasta la semana actualidad

(24 de enero a la actualidad)
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Respecto a la tercera y la cuarta etapas, el ministro apuntdé que
coinciden con el inicio de la apertura de los vuelos y la entrada al
pais de viajeros, lo cual generdé un crecimiento de contagios.

Para entender cémo se ha comportado la epidemia, recordd que en el
primer periodo la tasa de incidencia fue de 21.8, el total de nifios
contagiados fue de 286, la tasa de mortalidad fue de 0.78 y los PCR
por 100 000 habitantes eran 2 046, mientras que la positividad era muy
baja: alrededor de 17.8 casos por dia.

En el segundo periodo, la tasa de incidencia crecid a 47.4, se
reportaron 659 casos de nifios y la tasa de mortalidad fue de 0.39%.

En el tercer periodo crecidé la tasa de incidencia, a 327.9 y
aumentaron los casos en nifios hasta 1 355 (10.4%). La tasa de
mortalidad fue de 1.47%. “La letalidad no aumentd, y ello habla de la
fortaleza de nuestros protocolos, siempre que se puedan abordar 1los
pacientes de manera oportuna”, destacd Portal Miranda.
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En ese periodo, ademds, continud creciendo la cifra de PCR x 100 000
habitantes, hasta 11 159, y “comenzamos a hablar de la introduccidén de
la identificacidén de las nuevas cepas virales al pais, el 22 de
enero”, recordd.

“El cuarto periodo ha sido el mas complejo. Se puede apreciar en
las graficas la meseta de la que habldbamos, con un elevado
numero de casos. A partir de la ultima semana de enero, el brote
epidémico ha mantenido un comportamiento diferente,
caracterizado por el diagndéstico de mas de 5 000 casos
confirmados por semana, con un aumento de la transmisidn en
varios territorios que antes mostraban control de la situacidn
epidemioldgica.

“Ya en este momento hablamos de transmisidén predominantemente
autéctona, pues aun cuando hemos tenido viajeros enfermos, estos wvan
directamente a aislamiento por la adopcidén de protocolos, y ya no
impactan dentro de la transmisidén entre la poblacidn. Ya este
comportamiento es de dispersidén y por la transmisidn presente en los
diferentes territorios del pais”, dijo.

En el mes de marzo se diagnosticaron 25 686 casos; de ellos, 25 375
fueron autéctonos y 311 importados. “Se constata un incremento
sostenido de casos en los ultimos 15 dias, marcado en la Ultima semana
(7 041).

El promedio diario de casos fue aumentando también: en enero fue
de 501; en febrero, de 822; en marzo de 829, y en los siete
primeros dias del mes abril ascendid a 1 034.

“En la medida en que tenemos ese elevado numero de casos, cuando no se
cumplen las medidas que estédn establecidas, cuando no hay una
responsabilidad de todo el que le corresponde y de la poblacidén de
manera general, comienza a dispersarse la enfermedad. Estas cifras nos
preocupan muchisimo, y aunque en los uUltimos dos dias bajaron a 900,
las cifras siguen siendo altas. Es necesario que todos nos preocupemos
con este asunto, porque es imprescindible que cada quien haga la parte
que le corresponde”, comentd el ministro.

En esta etapa (ultimos quince dias), la tasa de incidencia del pais es
de 128.4 x 100 000 habitantes. Las provincias con mayores tasas
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(aunque todas las provincias estan teniendo casos en los diferentes
territorios) son: La Habana (345.1); Matanzas, que habia logrado
estabilizar el control de la transmisidén, ha tenido un retroceso
importante y tiene comprometidos varios municipios (162.5); Granma
(160.7), con una dispersidén significativa en el municipio de Bayamo;
Sancti Spiritus (127.5) y Santiago de Cuba (110.9).

Portal Miranda hizo especial énfasis en cémo han aumentado los
contagios en nifios, que han ido creciendo por etapas: 286 en la
primera etapa (11.5%), 659 en la segunda (11.5%), 1 355 en la tercera
(10.4%) v 7 308 en la cuarta (12.5%).

“Lo mas duro es que hemos tenido varios casos de nifios y nifias
graves y criticos. En estos momentos, por ejemplo, damos
seguimiento a una adolescente que, si bien ya es negativa al
virus, se mantiene critica, y es una nifia con mucha
vulnerabilidad por su enfermedad de base. Es muy dificil, cada
vez que tenemos que enfrentarnos a un nifilo que estd enfermo y a
quien llevamos hasta la casa esta enfermedad, que pone en
tensidén a la familia y al sistema de salud, que tiene un
compromiso con salvarle la vida.

“La mayor cantidad de contagios que hoy tenemos estdn vinculados al
medio familiar, y por cada caso positivo hay hasta ocho personas de
contacto en su medio familiar, una variable que no se estaba
comportando de esta manera. Hoy la familia se nos estd complicando
dentro de la casa. Tenemos que insistir en que también dentro de las
casas, esas personas que hoy estdn en la calle, cumplan las medidas
dentro de la wvivienda.
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“No ganamos nada con lamentarnos luego, cuando toda la familia
tiene gque ir a un ingreso, poniendo en riesgo a las personas que
como es ldégico son mads vulnerables, aunque como ya hemos visto,
vulnerable puede ser cualquiera de las edades”, advirtid.

“Si bien haciamos énfasis en la vulnerabilidad de las personas mayores
de 60 afios, hoy ya tenemos fallecidos menores de 60 afios, y por etapas
han ido creciendo. Si en la primera etapa tuvimos 15, en la cuarta ha
habido 36 fallecidos mas jdévenes”.

Ministro de Salud: No se puede perder el sentido de la
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responsabilidad

Respecto a las principales causas que han incidido en la actual
situacidén epidemioldgica, el ministro sefialé deficiencias en el
cumplimiento de los protocolos a nivel de las areas de salud, que
incluye acciones sanitarias, organizacién, y donde influye el volumen
de casos que se estd recibiendo, pero también de otros organismos que
participan a nivel de la comunidad en el enfrentamiento a la
epidemia.

“Los protocolos establecidos tienen un disefio adecuado, y hemos
evaluado cuando no se logran cumplir bien. Hemos sido flexibles
incluso en la incorporacidn de medidas nuevas que sabemos que
pueden ser efectivas”, agregod.

“Sabemos de las inconformidades, por ejemplo, en el atraso de la
realizacién y resultados de PCR; con las pesquisas, identificacidén de
casos, atrasos en los ingresos en centros de aislamiento, las demoras
en los traslados... Son realidades gque conocemos, que no hemos dejado
de analizar, que tensan el sistema ante el elevado numero de casos y
favorecen la dispersidén de los mismos”.

También menciondé la demora en el ingreso inmediato de los casos
confirmados y sospechosos, pero en ese sentido remarcdé que aun hay
personas que esconden los sintomas. “Al final esa persona llega tarde
al sistema de salud y ya hemos dicho que la efectividad de nuestros
protocolos y medicamentos estd vinculada al impacto e inmediatez con
que tratemos a los pacientes”.

Asimismo, se refiridé al no ingreso de la totalidad de los contactos en
centros de aislamiento. “Muchas provincias desmontaron los sistemas
para el manejo de contactos, y tuvieron atrasos luego para crear
nuevamente esas capacidades. En La Habana, a partir de las elevadas
tasas de incidencia, no se logran las capacidades necesarias para el
aislamiento de los contactos en centros. Hemos tenido que usar los
centros gque estaban previstos para los sospechosos y casos de mayor
riesgo y positivos. El numero de contactos que han ido a esos centros
es minimo, y eso hace que la mayor parte haya ido a aislamiento
domiciliario.

“Sabemos lo dificil que es aislar en las viviendas, y aqui juega
un papel esencial la responsabilidad de la familia, las
organizaciones. Esa persona que se va de la vivienda, no solo
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complica a su familia, sino al barrio”, subrayb.

Sigue habiendo, ademds, un predominio de casos asintomdticos, personas
gue aparentemente estdn bien pero transmiten la enfermedad.

“Este es un tema al que hay gque darle el mdximo de atencidn en
la capital, y en ese sentido el ministerio, Jjunto al Consejo de
Defensa de La Habana, analiza las brechas que existen. Y no es
solo en la capital, porque hemos tenido también problemas en el
aislamiento de contactos en algunos territorios, lo cual ha
influido en la situacidn gque tienen”.

Portal Miranda insistidé en la disminucién de la percepcidén de riesgo
de la poblacidén a partir del tiempo de evolucidén de la pandemia y el
inicio de los estudios de intervencidén con los candidatos vacunales.

“Las personas no pueden pensar que porgque se pusieron una dosis de la
vacuna tienen el problema resuelto y no enferman. No se puede perder
el sentido de todas las medidas y la responsabilidad”, insistié.

“Hay un incremento paulatino de los eventos de transmisidn en
centros laborales, aunque también hay comunitarios. Los centros
laborales son de mucho riesgo y hemos encontrado personas sin
nasobuco. Trabajan en conglomerados, hay grandes reuniones, y
vale sefilalar que entre los elementos que se conocen de las
nuevas cepas del virus estd su alta transmisibilidad. Incluso,
se habla de los aerosoles que se generan en locales cerrados y
pueden mantenerse cuando hay una alta concentracidn de
personas”, dijo.

Durante el mes de marzo se reportaron 42 eventos de transmisidén en
nueve provincias y el municipio especial Isla de la Juventud, con 3
172 casos, de ellos 2 454 en 17 instituciones. “De ahi la
responsabilidad de las administraciones”.

Respecto a otro elemento gue ha incidido, como el no cumplimiento de
las medidas de restriccién en cuanto a la movilidad de la poblacién
entre provincias y en los propios territorios, dijo que esta es una
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medida que estd establecida y que no se ha respetado.

Portal Miranda sefialé que se han identificado cinco variantes y seis
patrones mutacionales de la variante 614 (cepa identificada desde el
inicio de la pandemia en el pais), con tres nuevas cepas circulantes
(sudafricana, californiana y de Reino Unido), reconocidas como
altamente contagiosas y que a nivel internacional se han relacionado
posiblemente con un incremento de la mortalidad.

“El pais tiene aprobado un plan que ha ido incorporando las
mejores experiencias internacionales, y también las nuestras. No
se trata solo de incorporar nuevas medidas, sino cumplir lo que
ya estd establecido y sabemos que da resultado. Que lo previsto
se haga, y se haga bien.

“Tenemos buenos ejemplos, los protocolos establecidos con el turismo
han tenido éxito, préacticamente no ha habido eventos de transmisidén en
los hoteles, lo cual ha permitido mantener un nivel de turismo que
necesita la economia del pais.

“Existe un consenso global en torno al rol de los aerosoles en la
transmisién de la COVID-19, sobre todo vinculado a las nuevas
cepas. Estos aerosoles, que a veces estdn cargados de virus, en
lugares cerrados, no ventilados, donde se permanece largo tiempo,
pueden contaminar a personas aunque aparentemente no estén cerca”,
recordd.

“Si bien es importante que analicemos y tomemos en cuenta las
actuales cifras de contagios, pues en ellas se evidencia cuén
compleja es la situacidén en el pais, no podemos ver la epidemia
como simples numeros. Tras cada uno de ellos hay una persona,
una familia, a la cual la enfermedad le ha cambiado la vida.

Puntualizdé que “ademds de incrementar considerablemente las cifras de
contagio en todo el pais, ello ha traido como consecuencia,
lamentablemente, el fallecimiento de personas en cada uno de los dias
qgque ha transcurrido del afio, (con excepcidn del pasado 4 de abril)”.

“Cada una de esas muertes duele, le duele a Cuba, pero sobre todo le
duele en lo mas intimo a cada familia. Esta realidad debia convertirse
en sefial de alarma para todos, principalmente cuando en ocasiones
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quienes fallecen ni siquiera son personas mayores o con algun tipo de
comorbilidad que pudiera hacer méds complejo su tratamiento. Es el
llamado al pueblo vy a los organismos implicados en esta lucha contra
la epidemia”, afirmdé el ministro cubano de Salud Publica.

Variantes de SARS CoV-2 circulantes en Cuba

Cuales son las mutaciones que mas preocupan???

-Las que afectan al gen de la espicula (S). Por qué??????

Huchooca psid prodmo (M)
- iR

iy copestsin (M)

*Porgue en ella esta la zona de union a la célula %
(receptor celular) LLAVE Y CERRADURA . Q\
proten (5) &__‘.
*Cambios en ella pueden conducir a mayor 2 i
transmisibilidad, severidad clinica, C'"T.-

iy

Erveicps
moion (£)

*Hay mas de 4000 mutaciones en el gen S ({ A 5 LS |

*Algunas localizadas en la zona del receptor viral
(zona para la entrada a la célula)

ks Riviines | Micratsolaoy

Durante su intervencidén en la Mesa Redonda de este Jjueves, la Dra.
Maria Guadalupe Guzman, directora del Centro de Investigacidn,
Diagndéstico y Referencia del IPK, explicd que los virus se replican:
usan las células como maquinarias, pero en ese proceso de replicaciédn,
que da millones de particulas virales, ocurren errores.

“En un ciclo replicativo puede en un rango surgir un cambio, un
error, una mutacién. A la vez gue surge una mutacidn, es
diferente al virus original, pero eso no significa que desde el
punto de vista de lo que ese virus producird después, cambie.
Puede que se comporte igual, sea similar, pero ya no es el
mismo” .
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“En este ciclo pueden ir surgiendo mutaciones especificas o virus con
varios grupos de mutaciones. Todas estas constituyen variantes del
original. Es decir, un cambio conduce a una nueva variante de la cepa
original y las variantes pueden diferenciarse por una O mas
mutaciones.

“:Qué significa esto? Que usted tiene una nueva variante de un virus a
partir de un grupo de mutaciones y eso puede incidir en que sea mas
transmisible, mas virulento, mas patdégeno; esté asociado a mayor
severidad, mayor posibilidad de muerte. Puede implicar también que el
virus se replique mas y produzca mayor carga viral”, explicéd.

En sentido general -continud-, las mutaciones pueden resultar en virus
mids transmisibles, asociados a mayor severidad o a menor eficacia en
el diagnéstico, vacunas.. En paralelo, la probabilidad de mutaciones se
incrementa en la medida en que la transmisidén es mayor.

La doctora Guzman aborddé el concepto de vigilancia gendmica, que
implica vigilar el genoma de los virus. “La COVID-19 provocd que el
mundo entero trabaje en lo que se llama vigilancia gendmica. Muchos
paises lo estdn haciendo, otros envian sus muestras a centros gque se
dedican a esto. No se controlan todas las muestras, pero hay que
seleccionar para saber qué estd pasando, qué estd circulando; ir
identificando los nuevos virus que siguen siendo SARS-CoV-2, pero dque
va cambiando”.

La experta apuntd que el virus va cambiando y, como resultado, algunas
variantes se pierden en el tiempo, dejan de circular, y hay otras que
las van sustituyendo porque son mas agresivas, transmisibles.

“Es importante este tipo de estudio porque permite explicar los
incrementos de casos en lugares especificos. La vigilancia
gendmica permite comprender la distribucidén y diseminacidn de la
enfermedad y conseguir una mejor comprensidén de la epidemiologia
local: estudio de clusters de casos, incremento de transmisidn,
gravedad de los casos”.

El coronavirus lleva ese nombre por la espicula con forma de
corona. Son virus RNA de simple cadena, aproximadamente con 30 000
nucledétidos. Esa proteina de la espicula (S) estd involucrada en la
unidén al receptor celular, explicd directora del Centro de
Investigacidn, Diagndstico y Referencia del IPK.

“Se ha usado la metdfora de la llave y la cerradura. Ahi estd la
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llave del virus para abrir la puerta de la célula. No es 1lo
mismo tener una llave con pines dificiles que una llave que
encaje perfectamente en la cerradura. Algunas de estas
mutaciones que estdn situadas en la zona de la llave, permiten
la entrada del virus mucho méds fécilmente”.

No obstante -precisd—, uno puede tener un virus que se transmite muy
bien; pero si usted estd solo, infectado, cumpliendo medidas de
contencidén y aislamiento, no infectard a los demds, aunque el virus
tenga esa potencialidad.

La investigadora comentd las caracteristicas de la mutacidn en la
posicidén 614 de la espicula (S) en la cepa original de Wuhan, que
surgid temprano en la pandemia, en enero de 2020, y predomina
globalmente. “Surge en una zona de la espicula y sustituyd
précticamente a los virus originales de Wuhan”.

Las mutaciones en SARS CoV-2 que mas preocupan son las
que afectan al gen de la espicula (S). Por qué??????

«Zona de la espicula donde se unen los anticuerpos para no permitir la entrada a la
celula

+Cambios en esta zona (mutaciones) pueden interferir con la unién de los
anticuerpos

Meutralizing MH-terminal
antibody dormain with
miutaticns

Spike protein
MN-terminal

Esa mutacidén le dio al virus una capacidad que acorrald a la original
y se impuso. Es la variante que circula en Cuba desde que se
confirmaron los primeros pacientes con la enfermedad.

“Desde la identificacidén inicial del SARS-CoV-2, hasta el 22 de
marzo de 2021, se han compartido, a nivel mundial, mas de 845
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000 secuencias gendmicas completas, permitiendo identificar
cambios en los patrones epidemioldgicos, en la virulencia o en
la disminucidén de la eficacia terapéutica, entre otros.
Predomina el Clado G y sus derivados”, dijo.

De acuerdo con la clasificacién de la OMS y de los Centros para el
Control de Enfermedades (CDC), en Estados Unidos, hay variantes de
preocupacidén y variantes de interés en salud puUblica, desde el punto
de vista clinico y epidemioldgico.

Variantes de preocupacién (VOC, por su sigla en inglés)
Hasta la fecha se han identificado 3 wvariantes del SARS-CoV-2

.1.7 (Reino Unido)
.351 (Sudafricana)
1.28.1 (P1l, Brasil/Japdn)

°
W W w
R

Variantes de interés en salud publica (VOI por su sigla en inglés)

e B.1.525 (Nueva York)
e B,1.526 (Nueva York)
e B.1.427 (California)
e B.1.429 (California)
e B.1.1.28.2, alias P.2.

“En el dia a dia hablamos de la variante de Reino Unido o
Sudafrica, pero hay que aclarar que no es que sean de alli, sino
que en esos lugares fue donde se notificaron”, destacd.

En el caso de las pertenecientes al primer grupo, son las que estéan
causando un gran numero de casos, incremento en transmisidn, e
incluso, en algunos estudios se asocian a aumento de la patogenicidad,
de la severidad de la enfermedad.

Con respecto a las variantes de interés, se plantea que es necesario
vigilarlas, porque en algunos lugares estan causando, quizas,
incremento de transmisién.

En el caso de Cuba, los estudios comenzaron con los primeros casos. En
el periodo de marzo a julio predominé la variante 614, mas frecuente
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ain en el mundo. En el estudio durante el brote de Ciego de Avila,
todas las muestras respondieron a esta variante.

NUEVA NOMENCLATURA DE LAS VARIANTES DE SARS COV-2.
OMS, 31 DE MAYO 2021

VARIANTES DE PREOCUPACION
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/ 117 Gmmw ) g}%ﬂmﬂw +170 paises
.' 8.1.351 | GH/sorvv2 20H/5:5011V2 ﬁ:ﬂ;&g"’ 18-Dec.2020  +120 paises
Gamma Rl } GR/501¥V3 201/5:501¥¥3 :ﬁ:&ﬂn 11-Jan-2021 +70 paises
Dlta B.1617.2 Gf452RV3 21A/5:478K g:ti:’ium ﬁ:—f:ﬁfﬁ:\:ﬁ;ﬂ; 110 paises

NUEVA NOMENCLATURA DE LAS VARIANTES DE SARS COV-2.
OMS, 31 DE MAYO 2021

VARIANTES DE INTERES

GISAID Wextstrain Earliest documented :

B.L427/8. ) usa,
Epsilon ( 1'“"“"\L‘. GH/452R V1 20C/5.4528 Miar 2030
\ Brazil, S
Ieta __PI . GR 2085 484K Apr-2020 17-Mar-2021
Eta B.1525 G/484KV3 20A/5484K m'”"'m“ Fountri=s:  y7.Mar2021
” Philippines,

Theta P3 GR 208/5:265C g 34 24-Mar-2021
Tota B.1.526 GH 0C/5:4B4K m.u" 2000 24-Mar-2021
Kappa B.1.617.1 Gf452RN3 Z1A/5:154K AIEBN, 4-Apr-2021

s : Oct-2020

Entre el 28 de diciembre y el 28 de marzo, entraron al laboratorio un
total de 414 muestras, la mayoria de La Habana por la situacidn
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existente en la capital. En el periodo se han detectado cinco
variantes genéticas y seis patrones mutacionales. “No todas tienen el
mismo peso, pero estan”.

Incremento estimado de la variante Delta en varios paises Europeos

The Delta variant may be taking hald in parts of Eurcpe and North America

Madetlad pstimates of the Deta verant's share of 3l seausnind caes

- Porsugal Rimis® us aly Beighum JewTary France
T o ymquenoet Seiley i 'S Ly fakae o | T Dty 164 Deita 151 Deia &5 Dty
5 de Delta G O - acpd ||I S Y, g 7T i c 4 T
Deftavaram

P | |

estudiadas

En el caso de la variante original de Wuhan, solo se identificdé en dos
casos. “Hemos encontrado la variante de Suda&frica, que en enero se
mencionaba a partir de un viajero, pero que evidentemente se esté
imponiendo en nuestro pais”.

Reiterd que hay cinco variantes, incluyendo la original, circulando en
el pais. “Tenemos la original de Wuhan en algunos casos; la 614, que
fue la que predomind el afio pasado, y, ademds, tenemos variantes de
preocupacidén como la de Suddfrica, la del Reino Unido, que se detectd
en solo tres personas, y la de California, que se estd planteando como
de interés en salud, pero hay gque seguirla.

“En el caso de la del Reino Unido, los datos confirman que se
debe vigilar, porque puede guedarse ahi o no, pero ya sabemos
que entrd al pais”.

La clasificacién de patrones mutacionales fue una decisidn interna.
“Son variantes también de la 614, con alguna otra modificacidén de la
espicula”, sefialdé la Dra. Guzman.
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“Hoy que se abre esta informacidén al publico cubano, gueremos
decir que son variantes. No hemos encontrado los cambios
aminoacidicos reportados en estos patrones en otras variantes de
las reportadas en el mundo. Algunas estdn en numeros pequefios,
pero otras no, por lo que es posible que surjan variantes cuya
nomenclatura oficial sea reportada en La Habana.

“Para nosotros, internamente, son variantes de interés que hay que
seguir, porque se identificaron en 30 o mds pacientes, y que se
empiezan a dispersar.

“En resumen, se mantiene la variante 614 como predominante, pero
circulan otras variantes y dentro de ellas, en segunda prioridad, 1la
notificada en Sudafrica, y en tercera, la de California”, dijo.

Incremento de la variante Delta en varios paises y comparacion con la Alfa,
en varios paises europeos

In many counitries the number of cases of the Delta vanant is growing
while Alpha subsides

Se estudiaron 71 viajeros, el 91.5% de la primera quincena de enero, y
32 de Estados Unidos. En viajeros, en la primera gquincena de enero, se
detectaron nueve variantes-patrones. Una quincena después, se observa
la aparicién e incremento en el tiempo de cinco variantes y seis
patrones mutacionales.
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SARS5-CoV-2 B.1.617 o Variante Delta

Variante dominante en algunas regiones de la India y el Reina Unido y actualmente ha sido
reportada en 103 paises.
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The strain has been detected in at least 103 countries and 52

S, states.
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BIGITS DETECTED

Cada color representa una variante. “Lo llamativo de este andlisis es
que evidencia cémo comenzamos con la variante 614 (verde) y en la
medida en gue pasa el tiempo, el color verde se ha ido achicando y se
han ido introduciendo colores que representan variantes diferentes.
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En este periodo se estudiaron 41 fallecidos de todas las provincias.
En ellos se identificaron seis variantes, entre ellas la 614, la de
Sudafrica y la de California.

En este estudio de muestras mas reciente, se confirma que la variante
circulante en todo el pais ha sido la 614. Mientras, la de Sudafrica
se ha concentrado en La Habana y se identificd en Matanzas, Ciego de
Avila y Guantdnamo. La variante de California se detectd en siete
provincias, la mayor parte de los casos también en La Habana.

La variante notificada en el Reino Unido, una de las mas preocupantes
a nivel mundial, se identificdé en dos casos en La Habana y hace poco
dias en Santiago de Cuba.

“Como numero de variantes, los dos polos son las provincias
localizadas en el occidente y oriente, acorde con la situacidn
epidemioldégica més compleja.

“En resumen, hoy estan circulando cinco variantes y seis

patrones mutacionales, con un cambio de patrén a lo observado en
2020, cuando solo se detectd la variante D614G”, precisd.

En 41 fallecidos, se han detectado tres variantes y tres patrones
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mutacionales. En 29 fallecidos de La Habana ha sido detectada la
variante notificada en Suddfrica en 11 fallecidos (37.9%).

“Si usted mantiene las medidas de transmisidén, aunque la cepa sea muy
transmisible o asociada a una mayor patogenicidad, ella no se
dispersa”, recalcé.

“Los fallecidos de nuestro pais eran personas muy vulnerables,
pertenecientes a grupos de riesgo. Si se infectan, incluso con la
variable menos patdgena, tienen un factor de vulnerabilidad elevado a
partir de la edad, la hipertensidén y la diabetes.

“La Habana, seguida por Mayabeque y Pinar del Rio, presentan el
mayor numero de variantes-patrones.Se incrementa el numero de
muestras de otras provincias y hay un aislamiento viral en
curso”, dijo la experta.

Explicd que, atendiendo a las consideraciones de la OMS, la
circulacién de estas variantes estd relacionada con un aumento de 1la
transmisibilidad o el dafio causado por el cambio en la epidemiologia
de la COVID-19.

“Pueden conllevar un aumento de la virulencia o cambio en la
presentacidén clinica de la enfermedad o a una disminucidén de 1la
eficacia de las medidas de distanciamiento social y de salud publica o
de los diagndsticos, vacunas y terapéuticas disponibles”.

Desde finales de diciembre -precisé—-, se observdé un incremento
paulatino en Cuba de otras wvariantes de SARS-CoV-2, diferentes a la
reportada inicialmente (Clado G).

“El incremento en las variantes fue inicialmente a expensas de
viajeros, pero poco a poco se han introducido en casos
autéctonos. Estos resultados indican que, aungue en Cuba la
variante gque aun predomina es el grupo o clado G, otras
variantes de SARS-CoV-2, particularmente la sudafricana,
muestran una ventaja desde el punto de vista evolutivo, pudiendo
potencialmente llegar a sustituir al clado G”, indicé.

Algunas de estas variantes se han diseminado mads facil y rapido que
las otras, lo que puede Jjustificar la ocurrencia de més casos de SARS-
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CoV-2. “Este podria ser un factor, no el Unico, que justifique el
incremento en el numero de casos en el pais, en el Gltimo mes”.

Insistidé en que las medidas de aislamiento, asi como las otras ya
conocidas, son las uUnicas que siguen siendo efectivas, y gque deben
potenciarse y sostenerse en el tiempo.

“Es una situacidén de peligro, pero hay que enfrentarlo con
informacidén, sabiendo lo que hay que hacer y haciéndolo todos
los dias. Cuba tiene condiciones de salir de este peligro?”,
asegurd.

Concluyd reconociendo que el estudio es resultado del trabajo conjunto
del Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri, la Universidad de
Ciencias Informédticas, Universidad de La Habana, los centros
provinciales de Higiene y Epidemiologia de La Habana, Matanzas, Villa
Clara y Santiago de Cuba, la red de laboratorios de diagndstico
molecular, el Instituto Finlay de Vacunas, el Centro de Inmunologia
Molecular, el Centro de Ingenieria Genética y Biotecnologia, el
Laboratorio de la Defensa Civil (Lisida) y la DNE del Minsap.

FRECUENCIA DE VARIANTES POR MES 28/12/2021-30/06/2021

aaailly

Diciembre Emero Febrera Aberil Buarslo

N=1064

= WL = DETA (SLDAFRICA] DT (CALIF R hes i ALFARETRD LMIDO) il 2ETA [FT)
GELTH [INCa] = G RARAS (FL] ARSI 1A L] BLSTS. 1 {afdebLd s i1 TEE) LSS TR 1 T
SRR N LR T T ] o Palrgn 3 MREAETATY - Paleips B & =R1E] e | E ] e T (EEE

o e i (G - &7 e Pl & AT el

Se mantiene predominio variante Beta (B.1.351 notificada en Sudafrica. Incremento
en junio de la variante Delta (B.1.617, notificada en la India). Paralelamente, la
variante DG614G se redujo significativamente.
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Frecuencia de las variantes Beta y Delta en Mayo y Junio
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FRECUENCIA DE VARIANTES POR PROVINCIA 28/12/2020-30/06/2021

# En el semestre, incremento en la circulacion de maltiples variantes en lodas las provincias,
# Varante Beta en todas las provincias.

= Detecclon de la varlante Delta en ART, LH, MT,VC, HO y CA (78 casos). Diseminacién en MT, CA, HG y
reclentemente WC

# Detectada la variante Delta y la B1.1.523 en viajeros procedentes de Rusia

# |ncremento actual de la variante Beta en SC, CM, PR
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COVID 19. Identificacion Variante Reino Unido, segun territorios. Cuba. 2020-2021.

* |dentificada por pimera vez en el municipio Playa'lLa Habana (5/2/2021), en
caso autbctono (cubana)
+ |dentificada en 2 pacientes de La Habana, de los municipios Flaya y Cerro.

DNE, 30032021

FRECUENCIA DE VARIANTES POR MES EN MATANZAS 28/12/2021-30/06/2021
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» Introduccion en marzo de la variante Beta, relacionada con el rebrote de marzo-abril

= Introduccidn en abril de la varante Delta (viajero)

# Deteccidon de la variante B.1.1.523 en viajeros cubanos procedentes de Rusia

F Incremento significativo de la variante Delta en el mes de junio relacionada con el rebrote actual

¢Cémo marchan los ensayos de los candidatos vacunales
cubanos?
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El Dr. Eduardo Martinez Diaz, presidente de BioCubaFarma, actualizd la
informacién sobre la marcha de los ensayos de los candidatos wvacunales
cubanos. “Esta semana comenzd la aplicacién de la segunda dosis, tanto
de la vacuna Soberana 02 como de Abdala, y marcha bien. Ahora tenemos
que a la misma cantidad de personas a las que se aplicé la primera
dosis, deben ponerse la segunda dosis. Y esto marcha bien”

CRONOGRAMA DE DESARROLLO ENSAYO CLINICO FASE Il SOBERANA 02

ENSAYO FASE Il 1° DOSIS | 2° DOSIS 3° DOSIS
44 010 8 de marzo/31 marzo 5 de abril28 de abril 3 de mayo/26 de mayo

CRONOGRAMA DE DESARROLLO ENSAYO CLINICO FASE Il ABDALA

ENSAYO FASE | 1°DOSIS | ° DOSIS 3" DO3IS
43 000 22 de marzo'3 de abnil 5 de abril/ de 17 absil 19 de abril"1® de mayo

ESTUDIO DE INTERVENCION EN TRABAJADORES DE LA SALUD Y
BIOCUBAFARMA EN LA HABANA: 75 000 SUJETOS

Se ha explicado también que, en paralelo a este estudio fase III,
transcurre el estudio de intervencidén, en este caso inicialmente en
trabajadores de la salud y de BioCubaFarma.

Sobre este tema, Martinez Diaz aclardé que la OMS plantea la
posibilidad de hacer estudios en paralelo a las evaluaciones clinicas
en fase III, siempre y cuando sea seguro hacerlo.

Ademéds —-dijo-, “como parte de la estrategia de desarrollo
clinico lo hemos concebido asi por la cantidad de personas que
se van a tener que inmunizar (y esta ocurriendo asi en el
mundo), en un periodo muy corto de tiempo, es muy grande, y es
un reto para todos los sistemas de salud llevar a cabo un
programa de inmunizacidén tan grande y acelerado.

“Es importante ir escalando esa vacunacidén. Como parte de esa
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estrategia definimos que después que empiece el fase III y gue se
apliquen las primeras dosis, que sigamos teniendo evidencia de la
seguridad de la vacuna, se habia diseflado un protocolo para entonces
comenzar este estudio de intervencidén en el personal de la salud, en
75 000 sujetos. Este estudio también marcha bien. En el dia de ayer
estaba en el 78.5%. Entre viernes y sabado debemos concluir la primera
dosis de este estudio.

“Hemos planificado también hacer otros estudios de intervenciédn,
incluso para escalar aun mds la vacunacidén. Uno de esos estudios
es en la poblacidén de La Habana. Esto es conveniente hacerlo,
porque estos estudios también nos permiten ir evaluando la
seguridad en una mayor numero de personas. Es un estudio muy
controlado, pero mads abierto, y da muestra de lo que ocurre en
la vida real en un programa de inmunizacidén. La idea es ir
escalando”.

Para hacer estos estudios se han hecho andlisis de riesgo, tipicos en
el campo de las investigaciones clinicas. “Tenemos evidencia de
seguridad de las vacunas, evidencia de gque la mayoria de los eventos
son ligeros y moderados, y tenemos evidencia de los niveles de
respuesta inmunoldgica que produce nuestra vacuna. A partir de esa
evidencia, es que se ha decidido llevar a cabo este desarrollo clinico
de esta forma. También se continta trabajando en los otros candidatos
vacunales”.

En estos dias se espera que el Cecmed autorice la fase II del estudio
en convalecientes para la vacuna Soberana Plus. También se esta
presentando un estudio clinico en convalecientes con la vacuna
Mambisa.

“Esta vacuna la estamos usando tanto en pacientes convalecientes
como en reactivacidén de la vacunacidén. Se estdn analizando y
revisando los protocolos de la Soberana 02 y de Abdala para su
evaluacidén en nifios de cinco a 18 afios. Todo esto marcha y se
irdn incorporando prdéximamente estos nuevos estudios y todo este
programa de desarrollo clinico que tenemos”.

En cuanto a Soberana 01, estd previsto un estudio clinico en el centro
del pais.
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“A medida que hemos estado haciendo el desarrollo clinico, hemos
estado estructurando los sistemas productivos y en estos momentos
tenemos seis plantas que participan en las producciones de nuestras
vacunas, y ya estamos en el escalado final en la produccidén de lo que
es el antigeno, que marcha bien”, destacdé Martinez Diaz.

“Estamos llegando por encima de los 2 000 litros de fermentacidn
tanto del antigeno que se obtiene en levadura, que se hace en el
Centro de Ingenieria Genética y Biotecnologia, como del antigeno
que se produce en células de mamiferos que se produce en el
Centro de Ingenieria Molecular.

“Los resultados son positivos y eso nos da una garantia, porque una
vez que concluyan los estudios podremos disponer de muchas cantidades
de vacunas para entonces vacunar muy rapidamente a nuestra poblacidén”,
afirméd.

“En el mundo, en cuanto a las vacunas que se estan utilizando en
estos momentos, no hay todavia ningun resultado cientifico,
ningun reporte, donde se hable de que haya aparecido alguno de
estos mutantes que escape a la capacidad que tienen estas
vacunas de generar anticuerpos que neutralicen el virus. Si en
disminuir, pero no ha aparecido todavia, aungue es algo que
puede ocurrir, como ocurre con otros virus.

“Hasta hace dos dias, cerca de 700 millones de personas han recibido
al menos una dosis; cerca de 150 millones ya han recibido todas las
dosis, lo que representa el 0.9 % de la poblacidén mundial.
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“Hace dos dias se logrd la mayor cantidad de personas vacunadas
diariamente, 16 millones. A ese ritmo, sobrepasamos dos afios para
poder vacunar a la poblacidén mundial”, dijo el presidente de
BioCubaFarma.

Eheatth 5 ;

Rate of global vaccination campaign

Sefialé que estas vacunas, hasta ahora, han demostrado que son
efectivas contra las diferentes variantes del virus. “La doctora Lupe
lo mencionaba: hay tres variantes que son de preocupacidén de la OMS,
la comunidad cientifica internacional, que son las identificadas
inicialmente en el Reino Unido, la de Brasil y Japdn y la de
Sudadfrica, que tienen en comun una mutacidén, que es la famosa mutaciodn
484, que provoca un cambio en la RBD, en la llave, que trae como
consecuencia que los anticuerpos que fueron generados contra una llave
que es un poquito diferente, se dificulta su reconocimiento y por 1lo
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tanto disminuye su capacidad de neutralizar la unidén de esa llave a la
cerradura. Resulta menos efectiva.

“Por ejemplo, sobre la vacuna Pfizer se ha reportado gque ellos
han disminuido en 10 veces la capacidad de neutralizar el virus.
Siguen neutralizando, pero disminuye. En el caso de Moderna,
reporta que disminuye 12 veces.

“Por lo tanto, es importante tener altos niveles de anticuerpos. Por
eso en nuestra estrategia también decidimos aplicar una tercera dosis,
para lograr altos niveles de inmunidad y que frente a esta cepa,
aunque baje el nivel de neutralizacidn, siga existiendo
neutralizacidn”.

Pfizer y Moderna hacen estudios para incluir una tercera dosis, “hecho
que ya nosotros tenemos adelantado en nuestro esquema de ensayos
clinicos.

“Con toda esta situacidn que tenemos, que estdn en nuestro pais
circulando todas estas variantes, es un reto para los estudios
que estamos haciendo con nuestros candidatos vacunales, pordque
estamos haciéndolo en un escenario donde existen esas
mutaciones. Nos da la posibilidad también de que, una vez dque
tengamos los niveles de efectividad, sea una efectividad en este
contexto.

“Conocemos que los niveles de anticuerpos que generan nuestras vacunas
estdn al mismo nivel o son superiores a los gue inducen otras wvacunas,
y hemos podido hacer esos experimentos de personas, cubanos que se han
inmunizado y han dado su consentimiento y disposicidn para evaluar los
niveles de anticuerpos que tienen. Hemos evaluado y comparado y
conocemos los resultados.

“Hay que esperar a que estén los resultados finales y ver cual

es el porcentaje de efectividad que tenemos con nuestras
vacunas, y tenemos confianza de que va a ser positivo”, afirmd.

“Hay que esperar a completar los estudios. Estamos pensando que entre
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la segunda quincena de mayo y junio debemos abrir los cdédigos y hacer
el primer corte interino del estudio, y tener datos sobre la
efectividad. A partir de ahi, aspiramos a tener autorizacidn para uso
de emergencia por nuestra autoridad.

“No podemos confiarnos aunque se esté vacunando. Lo que sabemos es que
14 dias después de que se aplique a un sujeto la ultima dosis, es
cuando se alcanza un nivel alto de respuesta inmunoldgica y una mayor
probabilidad de estar protegido. Hay que esperar a que llegue ese
momento y se empiece a cortar la transmisidén del virus, para ir a una
nueva normalidad. Es el llamado que desde la ciencia hacemos a nuestro
pueblo”, afirmd.

Nuestra mayor preocupacidén debe centrarse en cuidarnos

En los minutos finales de la Mesa Redonda, el ministro de Salud
Puiblica remarcd la fortaleza que ha representado para el pais integrar
a todos los organismos y sectores de la ciencia. “Ello habla de 1la
capacidad de Cuba para continuar respaldando todas las acciones que se
vienen desarrollando para frenar esta epidemia”, dijo.

Sobre la preocupacidén natural en la poblacidn ante la aparicidn
de las nuevas cepas, el ministro insistidé en un elemento clave:
“Todos los virus cambian con el paso del tiempo, pero el mensaje
mas importante que tiene gque conocer nuestra poblacidn es que no
importa qué cepa de coronavirus es la que esta afectando nuestro
pais o territorio, sino la claridad que debemos tener de gque el
virus sigue ronddndonos y que hay que hacer todo lo gque esté a
nuestro alcance para protegernos a nosotros mismos y a la
comunidad global.

“Nuestra mayor preocupacidn debe centrarse en cuidarnos y cumplir
todas las medidas de bioseguridad, porque ante cualquiera de las
variantes del virus, las medidas son las mismas.
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“Hemos hablado de enfermedad, de muerte, pero no podemos olvidar las
secuelas. Cada dia las investigaciones han estado demostrando en mayor
medida el importante numero de secuelas que deja la enfermedad:
alteraciones psicoldgicas, en el orden cardiovascular, renal.. Las
tomografias de pacientes convalecientes de COVID-19 han mostrado
afectaciones. En pacientes graves y criticos el dafio pulmonar ha sido
considerable, e incluso se estd hablando ya de los dafios neuroldgicos
que al cabo de los meses aun persisten.

“Debemos insistir en que el objetivo de vacunar es disminuir la
enfermedad sintomdtica. Muchas personas siguen pensando que tras el
primer pinchazo no se contagiaran con el SARS-CoV-2. También hay que
seflalar que lograr respuesta inmunitaria, una vez vacunados, toma
tiempo y debe completarse el esquema. La gente estd bajando aun més la
percepcidn de riesgo pensando que es un pinchazo magico”, alertd.

El cumplimiento de las medidas de proteccién individual, en la familia
y en los colectivos laborales sigue siendo lo mds importante, enfatizé
Portal Miranda.

Antes de finalizar, el ministro de Salud Publica agradecid y reconocid
nuevamente a cada trabajador de la salud, a los estudiantes, a los
gque en el Ultimo afio se han consagrado a luchar contra este virus; a
sus familias, que han sufrido las ausencias y compartido desvelos.

“Muchisimas gracias por acompafiarnos en esta batalla por la
vida, por el ser humano, por la salud. Hemos tenido que
enfrentar carencias de recursos; el bloqueo ha sido una realidad
agudizada en medio de este escenario; hemos tenido errores y los
hemos rectificado, pero nuestro personal no ha dejado de luchar
por vencer”, concluyd.

Cubadebate.

35 / 35


https://www.tcpdf.org
https://www.phoca.cz/phocapdf

