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X JUEGOS DEPORTIVOS RECREATIVOS DE LOS TRABAJADORES 2019

CONVOCATORIA

La Central de Trabajadores de Cuba y los Sindicatos Nacionales en
coordinacidén con el Instituto Nacional de Deportes, Educacidn Fisica y
Recreacidén, CONVOCAN a participar en X Juegos Deportivos Recreativos
de los Trabajadores” gque se celebrardan en todos los municipios,
provincia y nacidén, con el siguiente en los deportes siguientes
objetivo: Lograr una mayor incorporacidén de los trabajadores a la
prédctica sistemdtica de las Actividades Fisicas, Deportivas y
Recreativas como via para el mejoramiento de la calidad vida y como
consecuencia aumentar la produccidén y productividad del trabajo. Se
convocan en las disciplina de Ajedrez (M-F), Béisbol (M). Softbol (M),
Atletismo (M-F), Futbol Sala (M-F). Baloncesto Recreativo (M-F).

Los juegos se desarrollardn en la base y municipios de septiembre a
diciembre 2019, atapa provincial Enero — Febrero 2020, zonales -
nacionales Febrer a Junio 2020 y final nacional Septiembre - Octubre
2020~

Nota: LA zona oriental debe planificar sus competencias finales
provinciales teniendo en cuenta

la programacidén de las competencias zonal nacional oriental
que son las primeras que

Comienzan..
INDICACIONES GENERALES

Los Juegos Deportivos de los Trabajadores serdn expresidn de los
mejores valores que caracterizan a nuestros trabajadores, por ello en
todas las competencias estard presente ademds del entusiasmo y el
colorido, la solidaridad, la modestia, la disciplina y la honradez
como atributos fundamentales de nuestros principios revolucionarios;
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